
O VOLUNTARIADO 
NUM PROJECTO DE 

EMPODERAMENTO COMUNITÁRIO 



1. O QUE É O BONS SONS?











ano dias palcos bandas visitantes

2006 3 3 12 15 000

2008 3 5 18 20 000

2010 3 6 22 30 000

2012 4 8 40 35 000

2014 4 8 55 38 000

2015 4 8 45 35 000

2016 4 8 45 33 000

2017 4 8 43 32 500

2018 4 9 45 38 500



2. OS VOLUNTÁRIOS



Voluntariado

Matriz identitária do BONS SONS

Contributos dos Voluntários Internos e Externos





Inquérito Porta a Porta 2016 (n=89). Universo-alvo: população residente 15+ anos 
com 15 anos ou mais (530 pessoas). Amostra aleatória de agregados familiares.

68% Taxa de resposta. Margem erro máxima de 9%, a um nível de confiança de 95%.

Voluntarios Internos



Benefícios sociais

Oferta cultural diversificada e inclusiva

Formação de públicos 

Reforço da coesão social



Benefícios comunitários

Empoderamento da organização/comunidade

co-responsabilidade reforço/aumento de parcerias

coordenações/lideranças plurais

aumento de influência política



Voluntarios Externos

110 Voluntários de todo o país

1 semana

Processo de selecção que envolve:

. Ficha de candidatura

. Entrevista de motivação

. Selecção de candidatos

. Distribuição em função das suas características



Voluntarios Externos

Envolvimento nas tarefas de construção do Festival

Partilha de valores  

Sentimento de Pertença 

Sentimento de Partilha

Expressão de identidade individual 



Benefícios

Empoderamento dos participantes 

desenvolvimento de competências, 

crescentes oportunidades de participação

co-responsabilidade



Contactos inter-geracionais

F1. Distribuição de idades dos Voluntários BONS SONS’17 (N=422)

Diminuição de preconceitos idadistas?

F2. Correlação entre frequência de contacto inter-geracional 

e percepções sobre pessoas com mais idade,
Voluntários externos BONS SONS’17 (N=60)
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,373** .066 .044 ,298* -,424**



Festival é feito 

principalmente por 

receitas  próprias que 

incluem:

-- Cedência de 

espaços/equipamentos

-- Receita da bilheteira

-- Receita de 

vendas/serviços durante 

o festival

SUSTENTABILIDADE ECONÓMICA



VOLUNTARIADO 

numa Proposta Cultural de empoderamento comunitário, 

expresso ao nível do desenho, processo, impactos.

Implicações a nível individual, organizacional e da comunidade

O VOLUNTARIADO como meio de construir e contribuir 

para a vivência real de uma UTOPIA



EDUCAÇÃO. CULTURA. ENVELHECIMENTO. 

DESPORTO. TURISMO. URBANISMO. 



VENHAM VIVER A ALDEIA – 8 a 11 de Agosto

Como VOLUNTÁRIOS!!


